
≪家族会≫ 

6月 26日（金）に家族会を開催しました。 

ご参加くださった皆様、ありがとうございまし

た。 

次回の家族会は 

12月 4日（金）13:30～です。 

 

 

 

 

 

 

梅雨明けが待ち遠しい季節となりました。暑さと湿気が増して体調を崩しやすくなる時期かと思いますが、 

みなさんお体に気を付けてお過ごしください。 
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≪防災レク≫ 

6月 12日（金）に、本所防災館に行って参りま

した。今回は地震・煙・都市型水害・暴風雨の体

験をしました。参加されたメンバーさんも、楽し

みながら真剣に取り組んでいらっしゃいまし

た。 

毎年防災館で防災体験をしていますが、災害の

恐怖はいつの間にか薄れてしまうと実感しまし

た。こうして何度も防災体験をすることで、自然

災害の恐怖や防災の重要性を再確認し、1 人 1

人の防災意識を高めていくことが重要だと感じ

ました。もし災害が起きた場合は、今回学んだこ

とを活かして自分の身を守りましょう。 

 

↓防風雨体験の様子 

 

レインコートと長靴をお借りして、 

  雨量 50㎜/h・風速 30m/sの体験を 

  しました。 

 

≪日帰り研修研修旅行≫ 

３月 19日（木）に日帰り研修旅行に行

って参りました。今回はゆりかもめに乗っ

て、豊洲の千客万来で昼食をいただいたあ

と、有明にあるスモールワールズでミニチ

ュア鑑賞を楽しみました。 

 豊洲の千客万来では、グループに分かれ

てそれぞれ気になったお店で昼食をいただ

きました。海鮮丼やお寿司が豪華で、とて

も美味しかったです！昼食のあとは、魚介

からとった出汁の試飲をしたり、お土産を

購入して皆さん楽しまれていました！ 

 昼食のあとは有明テニスの森に移動し

て、スモールワールズを見学しました。ド

ールハウスや『エヴァンゲリオン』の世界

をミニチュアで再現した展示を鑑賞しまし

た。繊細で美しいミニチュアがたくさん展

示されており、中にはボタンを押すと動く

仕掛けや香りが出る物もありました。時間

を忘れて鑑賞に 

夢中になる方も 

多かったです。 

≪新しい職員が入りました≫ 

2 月中旬より非常勤職員として勤務しておりま

す。久保と申します。4か月を過ぎてメンバーの

皆さんとコミュニケーションも取れ、仕事も少

しずつ覚えてきました。今後ともよろしくお願

いします。 


